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RESUMEN

El aula invertida es una metodologia innovadora que se
viene implementando en la educacion superior la cual
promueve la participacion activa de los estudiantes en su
proceso de ensenanza-aprendizaje. Esta situacion genera la
necesidad de conocer la influencia del uso del aula invertida
en el aprendizaje. Objetivo. Analizar la produccion
cientifica de la base de datos Scopus en los ultimos 10 afos
para determinar la influencia del uso de aula invertida en el
aprendizaje. Materiales y métodos. Estudio de revision
sistematica, descriptivo e introspectivo con una muestra de
30 articulos desarrollados en los ultimos [0 ahos.
Resultados. Se identifico que el pais que mas publica la
tematica en estudio es Reino Unido asimismo la mayoria
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de publicaciones se encuentran en el idioma ingles y se
encuentran ubicadas en el cuartil 2 segin Scimago Journal
Rank. Conclusién. El aula invertida es una metodologia que
influye en el aprendizaje ya que diversos estudios
mostraron que los estudiantes desarrollaron una
participacion activa y autbnoma en su aprendizaje e incluso
en algunos casos se logré el compromiso, motivacion y el
desarrollo de habilidades matematicas y digitales.
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ABSTRACT

The flipped classroom is an innovative methodology that has been implemented in higher
education which promotes the active participation of students in their teaching-learning
process. This situation generates the need to know the influence of the use of the flipped
classroom on learning. Objective. Analyze the scientific production of the Scopus
database in the last 10 years to determine the influence of flipped classroom use on
learning. Materials and methods. A systematic, descriptive and introspective review
study with a sample of 30 articles developed in the last 10 years. Results. It was identified
that the country that publishes the most on the subject under study is the United
Kingdom, as well as the majority of publications are in the English language and are
located in quartile 2 according to Scimago Journal Rank. Conclusién. The flipped
classroom is a methodology that influences learning since various studies showed that
students developed an active and autonomous participation in their learning and even in
some cases commitment, motivation and the development of mathematical and digital
skills were achieved.

key words
Flipped classroom, learning, methodology.

|l.Introduccion

En las ultimas décadas se ha ido incorporado el uso de recursos tecnoldgicos en el
proceso de ensenanza-aprendizaje. Esta practica se ha ido incrementando
progresivamente como consecuencia de los avances tecnoldgicos lo cual ha influido en
la creacidon de nuevas metodologias que se ajusten a las nuevas exigencias en este nuevo
entorno. El aula invertida es una de las nuevas metodologias basada en la participacion
activa de los estudiantes que favorece el aprendizaje significativo, la autonomia y la
colaboracion en la realizacion de tareas grupales (Silva y Maturana, 2017).
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En este contexto, es necesario conocer la influencia de esta metodologia en el
aprendizaje para que los docentes tengan evidencias del grado de efectividad en el
proceso de ensenanza-aprendizaje ya que, en Reino Unido, Estados Unidos y Espana
principalmente se han realizado estudios que evidencian que el uso del aula invertida
influye en los roles que desempenan el docente y el estudiante. El docente debe planificar
su clase considerando que el estudiante debe desarrollar y adquirir los contenidos antes
de la clase, asimismo debe elaborar material de apoyo tales como videos, lecturas
complementarias, controles, etc. (Pavanelo, y Lima,2017).

En este contexto, se han realizado estudios sobre la incorporacion del aula invertida en
el aprendizaje de diferentes areas tales como ciencias de la salud, educacion, matematica,
fisica, estadistica, inglés, relaciones publicas, trabajo social, etc., evidenciandose que la
mayoria de investigaciones se hicieron en el area de ciencias de la salud. En estas
investigaciones, los estudiantes manifestaron que después de que sus docentes aplicaron
el aula invertida mejoraron su percepcidon con respecto a la asignatura que estaban
cursado (Sanchez, et al., 2019).

Asimismo, el uso de aula invertida ha permitido desarrollar conocimientos, habilidades
y actitudes tales como pensamiento critico, competencia digital, reflexion sobre el
aprendizaje, predisposicion para aprender, compromiso y autonomia. Por tal motivo,
Pozo et al. (2020) han investigado que existe una relacion entre el nivel de competencia
digital del docente y el uso de la metodologia aula invertida ya que es necesario tener
un nivel adecuado de competencia digital permite un mejor aprovechamiento de esta
metodologia en linea de mejorar el aprendizaje de los estudiantes. (Matzumura,
Gutierrez, Zamudio y Zavala, 2018).

Ademas, en el ano 2020 la ensenanza a distancia ha tomado un rol importante en todo
el mundo debido a que las medidas tomadas para evitar el contagio de la pandemia de
COVID-19 exigen que las personas cumplan con el distanciamiento social, motivo por
el cual las autoridades de los diferentes paises han tomado la medida de que el proceso
de ensenanza-aprendizaje de todos los niveles se imparta de manera no presencial. A
partir de esa situacion, aparecio la preocupacion de los docentes de cual seria la
metodologia mas adecuada a utilizar en este contexto. En esta linea, Hew et al. (2020)
sostienen que la metodologia aula invertida también puede ser utilizada en la ensehanza
virtual mostrando resultados favorables en el aprendizaje de los estudiantes.

La falta de informacion y conocimiento de los docentes y estudiantes sobre estos
estudios realizados respecto al aula invertida no ha permitido que los docentes
incorporen esta metodologia en el proceso ensehanza-aprendizaje ya que en algunos
casos se tiene la percepcion de que la incorporacion de esta metodologia requiere de
mas tiempo y se realiza mas trabajo en recibir las capacitaciones y la elaboracion de
material alineado a la participacion activa de los estudiantes. Esta problematica se
manifiesta en el rechazo de los docentes y estudiantes ante esta nueva metodologia ya
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que no conocen la efectividad y las competencias que se podrian desarrollar mediante
su uso.

En este sentido se hace necesario la realizacion de investigaciones en el uso de aula
invertida en el aprendizaje, esta deficiencia es bastante notoria en los paises
latinoamericanos por lo que en este estudio se evidencia que el numero de
investigaciones es escaso con respecto a los paises europeos.

Tomando en cuenta la insuficiente producciéon cientifica respecto al tema de aula
invertida y su influencia en el aprendizaje, el objetivo del presente estudio es identificar
la produccidon cientifica sobre el uso del aula invertida en el aprendizaje en la base de
datos Scopus en los ultimos 10 anos, por medio de una revisidn sistematica para poder
establecer futuras investigaciones.

1.1 2. Materiales y métodos

El presente estudio se desarrolld6 mediante un estudio de revision sistematica, descriptiva
e introspectiva (Manterola et al,, 2013), en torno a los articulos publicados en Aula
invertida, con el objetivo de determinar la influencia del uso de esta metodologia en el
aprendizaje.

La muestra estuvo conformada por 30 articulos publicados en revistas indexadas en los
0 ultimos anos en la base de datos de Scopus, en espanol, inglés y portugués. Se
consideraron las siguientes fases considerando los estandares de calidad para revisiones
sistematicas enunciados en la Declaracion PRISMA (Urrutia y Bonfill, 2010).
Considerando el criterio de inclusion y exclusién, se realizé una busqueda sistematica
en la base de datos Scopus. Esta base datos fue seleccionada porque es considerada
como una de las principales bases de datos. Las otras bases de datos fueron excluidas
de la muestra.

Los indicadores tomados en cuenta fueron: ano de publicacion, idioma, cuartil en el que
se encuentra la revista, nombre de revista, pais de publicacion, tipo de investigacion y
diseno.

1.2 3. Resultados

El analisis descriptivo de los indicadores considerados en los 30 articulos que conforman
la muestra ha permitido identificar la informacion con respecto a las variables de estudio.
Como se observa en la Tabla I, la mayor parte de articulos publicados de los ultimos
diez anos se dio en el ano 2020 los cuales representan el 56.67% del total de
publicaciones.

Tabla I. Numero de articulos segun afio de publicacién

Ano Numero de articulos %
2017 2 6.67
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2018 4 13.33
2019 6 20.00
2020 17 56.67
2021 I 3.33
Total 30 100.00

La Tabla 2 muestra que el idioma Ingles es de mayor difusién en el tema del uso de
aprendizaje invertido en el aprendizaje representando un 56.67% del total, seguido del
idioma espanol y portugués.

Tabla 2. Numero de articulos realizadas segtin idioma

Ndmero de
Idioma articulos %
Espanol I 36.67
Ingles 17 56.67
Portugues 2 6.67
Total 30 100

Adicionalmente, la Tabla 3 muestra que la mayoria de los articulos se encuentran
publicadas en revistas que pertenecen al cuartil 3 (Q3) segun Scimago Journal Rank lo cual

representa un 36.67%, seguida de revistas que pertenecen al cuartil | (QI) con un
23.33%.

Tabla 3. NUmero de articulos segin cuartil en el que se encuentra la

revista
Cuartil Ndmero de articulos %
Ql 7 23.33
Q2 6 20.00
Q3 Il 36.67
Q4 5 16.67
no
definido I 3.33
Total 30 100
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En relacion al pais de publicacion, la Figura | muestra los diferentes paises en los que
fueron publicados estos articulos, encontrandose que en los tres paises que mas
publicaron los articulos fueron Reino Unido con un porcentaje de 23.33%, seguido de

Espana con un 16.67% y como tercer lugar Estados Unidos con un 13.33%.
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Figura I. Numero de articulos segun el pais de publicacion

Con respecto al nimero de articulos por revista indexada, la revista con mayor cantidad
de articulos es Journal of Social Work Education, tal como se aprecia en la Figura 2, la
cual se ocupa de la educacion en el trabajo y bienestar social considerando temas de

tendencias e innovacion y sus implicancias en la educacion.
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Figura 2. Ndmero de articulos por revista

Considerando las variables metodologicas, respecto al enfoque de investigacion, la mas

utilizada es la metodologia cuantitativa con |6 articulos de investigacién que representa

el 46% del total.

m Cualitativa = Cuantitativa = Mixta

Figura 3. Numero de articulos seglin enfoque de investigacion
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La influencia del uso del aula invertida en el aprendizaje de los estudiantes, se evidencia
en las investigaciones realizadas. Los resultados obtenidos en la muestra seleccionada
sostienen lo siguiente:

- El uso del aula invertida en el aprendizaje de estadistica ha producido mejoras en el
proceso de ensenanza-aprendizaje desde que los estudiantes de ingenieria deben trabajar
de manera auténoma en los procesos de su aprendizaje (Metaute, et al., 2017).

- Seguin Pavanelo y Lima (2017) el uso de la metodologia aula invertida es una propuesta
que permite desarrollar el aprendizaje en los cursos de célculo diferencial, sin embargo,
es necesario que el docente el docente elabore material que permita que el estudiante
de manera auténoma realice las actividades generandole motivacion y confianza en la
adquisicion de nuevos contenidos.

- La implementacion del aula invertida requiere de dedicacion, compromiso vy
responsabilidad notando que el tiempo de dedicacion a la implementacion de esta nueva
metodologia se logra desarrollar un pensamiento reflexivo (Hernandez y Tecpan, 2017).
- La aplicacion de la metodologia de aprendizaje invertido permitié mejorar el
cumplimiento de los objetivos de aprendizaje en el curso de metodologia de
investigacion por lo que se considera como efectivo en el sistema universitario
(Matzumura et al., 2018).

- El aula invertida influye en el rendimiento de los estudiantes lo cual es evidenciado
mediante la realizacién de estudios experimentales y cuasi-experimentales, esto fue
identificado en un estudio de revision sistematica realizado por Hinojo, et al. (2019).

- Los profesores consideran que, usando el aula invertida, los estudiantes desarrollan el
potencial matematico de los estudiantes en el aprendizaje de las matematicas (Zheng,
Johnson & Zhou, 2020).

- La metodologia aula invertida ha modificado el proceso de ensehanza-aprendizaje ya
que existe mas interaccion con entre los profesores y los estudiantes y se aplica la
retroalimentacion como parte del desarrollo del proceso de ensehanza-aprendizaje de

matematicas (Cevikbas & Kaiser, 2020).
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- Debido a la pandemia COVID-19 los docentes usaron el aula invertida de manera
virtual promoviendo el trabajo de los estudiantes antes de clase y motivarlos en el
desarrollo de la clase (Hew et al, 2020).

- Los estudiantes de enfermeria percibieron que logran una mejor comprension de los
conceptos, se sienten mas motivados y adquieren mayor confianza en el aprendizaje de
un curso (Busebaia & John, 2020).

- Para aplicar adecuadamente el aula invertida, el docente debe tener un nivel adecuado
de competencia digital para garantizar el aprovechamiento de los recursos que estan
disponibles gracias al avance de las tecnologias de informacion y comunicacion (Pozo, et
al., 2020).

- Vaisanen y Hirsto (2020) sostienen que el aula invertida permite desarrollar el
aprendizaje de manera colaborativa donde los estudiantes tienen una participacion activa

en la ejecucion de sus actividades de aprendizaje.

1.3 4. Discusion

De acuerdo a los articulos considerados en la muestra se determina que la metodologia
aula invertida influye en el aprendizaje de los estudiantes ya que exige mayor
responsabilidad, compromiso y autonomia. Asimismo, se han realizado estudios de
revision sistematica que concluyen que el aula invertida es un método efectivo en el
aprendizaje de ciencias de la salud ( Chen y Martinelli, 2017 & Ge, et al., 2020 ).
Teniendo en consideracion el aprendizaje, los estudios afirman que el uso de la
metodologia aula invertida influye en el aprendizaje ya que el estudiante desempena un
papel mas activo en su aprendizaje. Los estudiantes perciben que tienen mayor
participacion en su aprendizaje por lo que se requiere de un mayor compromiso en el
desarrollo de las actividades o tareas fuera de clase. Los resultados obtenidos estan
acordes con los estudios realizados por Boubih et al., (2020) quienes sostienen que el
aula invertida tiene un impacto positivo en el aprendizaje direccionada hacia la mejora
del rendimiento.

1.4 5. Conclusiones

Se obtuvieron las siguientes conclusiones:
El nimero de investigaciones realizadas respecto al aula invertida se ha ido
incrementando en los ultimos anos, ocurriendo en el 2020 un incremento de 36.67% lo
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que permite afirmar que este fue el aho con mayor produccion cientifica con respecto
al tema estudiado.

Considerando el lugar de publicacion, la mayor parte de investigaciones se publicaron
en revistas de Reino Unido, seguido por Espana y Estados Unidos, evidenciandose que
los principales estudios fueron publicados en revistas de paises europeos las cuales se
encuentran en su mayoria en el cuartil tres, ubicadas en segundo lugar en el cuartil uno
considerando el Scimago Journal Rank lo cual garantiza la calidad de los estudios
analizados.

En concordancia al lugar de publicacion, la mayor parte de los articulos se encuentran
en el idioma inglés, seguido del espanol y por ultimo el portugués.

Teniendo en cuenta las diferentes areas en las que se han realizado los estudios, se
evidenciaron una mayor cantidad en las areas de ciencias de la salud habiéndose
utilizados enfoques cualitativos, cuantitativos y mixtos. De acuerdo al enfoque el mas
utilizado fue el cuantitativo con un diseno cuasi-experimental.
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